
群馬県立太田高等学校 BOS＆NASA研修２０２４                ２０２４年３月 4日（月） 
 
２日目のスケジュール 
7:30-8:30 朝食 
8:30    ホテル出発 / 班別自主研修その１ 
13:30 BOSTON COMMON で集合 
14:00 BOCH THEATER でのワークショップ 
16:00 MIT KOCH INSTITUTE ギャラリー見学 
18:00 ホテル帰着 
 
今朝は青空の見られる良いお天気です。昨日に引き続き暖かく、自主研修で街歩きをするのに最適な気候です。 
朝食も時間通りに全員が揃い、食事が終わり、準備ができた班から、地下鉄で班別自主研修に出かけていきました。午前中、５時
間の時間がありますで、今日はボストン美術館やクインシーマーケットなど、事前に計画した行程に従って見学をしていきます。 
出発時、各班のメンバーには集合写真を撮影して共有するように伝えてあり、思い思いの楽しい時間を過ごしたことがうかがえます。 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
自主研修でランチを済ませて、午後１時半に BOSTON COMMONで再集合しました。 
その後、サイエンスワークショップが行われる BOCH THEATER へ向かいました。このワークショップは芸術（ART）と科学
（SCIENCE）がどのように関連しているかを、築 100年以上経つ歴史ある劇場のバックステージを見学しながら、グループワークを
行い体感するものです。今回行ったグループワークは、「スポンジやフェルト布、プラスチックパックを工夫して使うことで、防音効果の高い
箱を作る」、「スパゲッティー20本とマシュマロを使ってどれだけ高いタワーを作れるか」の 2 つです。このワークショップの意図としては、芸
術と科学の関連性、そして、芸術だけでなく様々な仕事の場面においても、コミュニケーションや協同することの大切さを学ぶというもの
でした。ガイドの方からの英語の指示を真剣に聞き取りながら、各グループ工夫してプロジェクトに取り組み、一番うまくできたグループは
メダルをもらうことができました。 
 



 
ワークショップの後は、地下鉄に乗ってマサ
チューセッツ工科大学（MIT）に移動。
昨日も一部見学をした、KOCH 
INSTITUTE(コック癌研究所)のギャラリ
ーを、ガイドの長嶋さんの解説を聞きなが
ら見学しました。作品の開設だけでなく、
この研究所の設立の由来や、医学部の
ないMIT の癌研究所の特徴などを詳しく
解説頂きました。 
 
今夜もホテルでの夕食の後は、今日一日の振り返りを行い、BOSTON最終日の明日を有意義に過ごせるよう、明日への目標設定
を行い、2日目の研修を終了しました。 
 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 


