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令和５年度学習合宿実施要項

１．目 的

①１日１０時間以上という自学自習体験を通じて、学習に対する継続力・集中力・体力等を養い、

夏期休業および２学期以降の充実した自主的学習への契機とする。

②平素とは違った環境で学習に取り組むことにより学習効率を高める。

③共同生活・集団学習を通してお互いに協力しあいながら切磋琢磨し、太高生としての連帯意識を

高める。

２．期 日 令和５年８月６日（日）～８月１０日（木） ４泊５日

３．場 所 湯沢ニューオオタニ

新潟県南魚沼郡湯沢町湯沢３３０ Tel 025-784-2191

４．日 程

８月６日（日） ８月７日（月）～８月９日（水）

７：４５ 太田高校 東ヤード集合 ６：００ 起床・洗面・清掃等

８：００ 太田高校 出発 ７：００ 朝食

１０：１５ ホテル到着 ８：００ 学習（８０分×３）

１０：４０ 開始式 １２：２０ 昼食・休憩

１１：００ 学習（８０分×１） １３：２０ 学習（８０分×３）

１２：２０ 昼食 １７：４０ 夕食・休憩・風呂

１３：２０ 学習（８０分×３） １９：４０ 学習（８０分×２）

１７：４０ 夕食・休憩・風呂 ２２：３０ 日誌の反省記入・就寝準備

１９：４０ 学習（８０分×２） ２３：００ 消灯

２２：３０ 日誌の反省記入・就寝準備

２３：００ 消灯

８月１０日（木） ☆「開始式・終了式」

６：００ 起床・洗面・清掃等 司会進行：合宿担当職員

７：００ 朝食（清掃・荷物移動） １．挨拶（校長、教頭、学年主任他）

８：００ 学習（９０分×２） ２．ホテルより

１１：１０ 作文・アンケート入力 ３．全体諸注意（合宿担当職員）

１１：３０ 昼食・片付け

１２：２０ 終了式 ＊各学習の開始、終了時に職員より諸連絡があ

１２：３０ ホテル出発 ります。

１５：００ 太田高校到着（予定）

＊バスでの移動の際の服装は自由。ホテルでは学習しやすい服装で構わない。ただし、一般の宿泊者

もいるので、行動には気をつけること！

＊往復における休憩場所は１箇所。赤城高原ＳＡ（１５分程度）を予定。

＊初日ホテル到着後、荷物を１階荷物置き場に搬入してから学習用具を持って学習室へ移動。

＊最終日朝食後、部屋の清掃、片付けをして荷物を１階荷物置き場に搬入してから学習室へ移動。
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５．引率・指導者 太田高校職員（p.11参照）

６．経 費 ４６，０００円（予定）

（内訳） 宿泊費「４泊１３食」分、交通費、旅行傷害保険等

（注）参加人数により交通費等の変動があります。

７．その他

＜携行品＞

・学習用具 ・洗面道具 ・寝間着（パジャマ等） ・着替え（長袖も準備）

・入浴用具 ・保険証（本物） ・合宿のしおり ・薬（各自の必要に応じて）

・その他各自が必要とするもの ※ホテルには、タオル、歯ブラシ、浴衣などはありません。

８．注意事項

①集中して学習することが第一の目的なので、軽い旅行気分や遊びのつもりで参加してはいけない。

②合宿中はスケジュールどおりに規則正しい生活をし、引率職員の指示に従い、自分勝手な行動を

慎む。

③常に整理整頓に心がけ、部屋を汚さない。また、同室者とは譲り合い、気持ちよく過ごせるよう

心がける。

④各自が合宿計画を事前に具体的に立ててから参加する。さらに、今回の合宿に過度の期待を抱い

て夏季休業中の他の期間に何もしない、ということがないようにする。

⑤ゲーム類、マンガ、音楽プレイヤー等は持っていかない。ただし、運動用具は持参してもよい。

⑥合宿中は担当職員が詰め、質問を受ける態勢をとる。学習時間帯に質問を受け付けるので、積極

的に質問する。

⑦病気等で参加できなくなった場合は、必ず学校まで連絡する。

⑧学習中の服装は、学習に相応しいものを着用する。

９．ホテル使用上の注意

①館内では原則ホテルのスリッパで行動する。食事会場はスリッパをぬぐ。必ずスリッパ整頓。

②布団などの寝具は毎朝各自がきちんと片付ける。またゴミの分別を徹底する。

③エレベーターの使用は禁止する。建康のために歩こう。

④23:00以後は他の部屋への移動は厳禁（巡視時には就寝しているようにする）。

⑤２分前行動（遅くても、早すぎても、ホテルの人が困ることもあるので）。

⑥点呼時は部屋の鍵はあけておく。

⑦学習時は部屋の照明及びエアコンを消し、窓や入口は施錠して鍵を学習室に持参する。

１０．風呂の利用について

「１８：３０～１９：３０」の間、１階大浴場が貸し切りで利用できます。

混雑を避けるため、およそですがバスの号車で以下のような割り振りをします。

目 安 8/6(日) 8/7(月) 8/8(火) 8/9(水)

18:30～18:50 １号車 ２号車 ３号車 １号車

18:50～19:10 ２号車 ３号車 １号車 ２号車

19:10～19:30 ３号車 １号車 ２号車 ３号車

＊風呂場での忘れ物に注意。

＊最後の人は桶や椅子を片付けること。みんなで協力すること。
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【合宿参加前に記入】

１．個人目標

１．

２．

３．

４．

５．

２．持参する教材

教 材（参考書・問題集等）

国 語

英 語

数 学

理 科

歴 公

その他
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３．学習計画

８月６日 ８月７日 ８月８日 ８月９日 ８月１０日

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日

8:00

学
～

習 9:30

9:20

9:30

学 9:40

～

習 開始式 11:10

10:50

11:00

学 作文・ｱﾝｹｰﾄ

昼食・片付け

習 修了式

12:20

昼 食 ・ 休 憩

13:20

学

習

14:40

14:50

学

習

16:10

16:20

学

習

17:40

夕 食 ・ 休 憩 ・ 風 呂

19:40

学

習

21:00

21:10

学

習

22:30

日誌記入【その日の成果・感想を記入するとともに、翌日の学習計画を確認する。】

23:00 消灯
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８月６日（日） 《合宿１日目》

7:45 集合 ＜評価＞

8:00 出発 計画以上・・・Ａ

休憩：赤城高原ＳＡ 計画通り・・・Ｂ

10:15 到着：荷物を１階荷物置き場へ搬入。 今一歩・・・・Ｃ

学習用具を持って学習室へ移動。 全くダメ・・・Ｄ

10:40 開式式 評価

11:00

学

習

12:20

昼食・休憩

13:20

学

習

14:40

14:50

学

習

16:10

16:20

学

習

17:40

夕食・休憩・風呂

19:40

学

習

21:00

21:10

学

習

22:30

日誌記入・就寝準備

23:00 点呼・消灯

反省・感想：
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８月７日（月） 《合宿２日目》

6:00 起床・洗面・清掃・荷物の整理整頓

7:00 朝食（食事後部屋の戸締まり・消灯・施錠をして学習室へ移動。） 評価

8:00

学

習

9:20

9:30

学

習

10:50

11:00

学

習

12:20

昼食・休憩

13:20

学

習

14:40

14:50

学

習

16:10

16:20

学

習

17:40

夕食・休憩・風呂

19:40

学

習

21:00

21:10

学

習

22:30

日誌記入・就寝準備

23:00 点呼・消灯

反省・感想：
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８月８日（火） 《合宿３日目》

6:00 起床・洗面・清掃・荷物の整理整頓【枕カバー、シーツをまとめて廊下へ】

7:00 朝食（食事後部屋の戸締まり・消灯・施錠をして学習室へ移動。） 評価

8:00

学

習

9:20

9:30

学

習

10:50

11:00

学

習

12:20

昼食・休憩

13:20

学

習

14:40

14:50

学

習

16:10

16:20

学

習

17:40

夕食・休憩・風呂

19:40

学

習

21:00

21:10

学

習

22:30

日誌記入・就寝準備

23:00 点呼・消灯

反省・感想：
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８月９日（水） 《合宿４日目》

6:00 起床・洗面・清掃・荷物の整理整頓

7:00 朝食（食事後部屋の戸締まり・消灯・施錠をして学習室へ移動。） 評価

8:00

学

習

9:20

9:30

学

習

10:50

11:00

学

習

12:20

昼食・休憩

13:20

学

習

14:40

14:50

学

習

16:10

16:20

学

習

17:40

夕食・休憩・風呂

19:40

学

習

21:00

21:10

学

習

22:30

日誌記入・就寝準備

23:00 点呼・消灯

反省・感想：
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８月１０日（木） 《合宿５日目》

6:00 起床・洗面・清掃・荷物の整理整頓

7:00 朝食（部屋の清掃後１階荷物置き場へ荷物を搬入してから学習室へ。） 評価

8:00

学

習

9:30

9:40

学

習

11:10

作文・アンケート記入・・・しおり、アンケート用マークカード提出

11:30 昼食・片付け

12:20 終了式

12:30 ホテル出発

15:00 太田高校到着（予定）

＊アンケートはGoogle classroomに配信してあります。

＊来年度以降実施の参考にしますので、自由記述欄も必ず回答をお願いします。ただし、表現などに

は注意してください。

学習部屋＝２階「雪国」
＊レイアウトは12ページ参照

４．食事会場 ＊レイアウトは12ページ参照

２階「雪国」にて（学習会場の隣です）

５．バス

①１号車（往路：青木紀 復路：添乗員 生徒バス長：3201 石倉 希実）

２組と３組の生徒（合計３４名）

②２号車（往路：町田 復路：小野寺 生徒バス長：3109 木部 広太）

１組と４組と７組の生徒（合計３８名）

③３号車（往路：大嶋 復路：青木紀 生徒バス長：3534 丸山 大輝）

５組と６組の生徒（合計３５名）

＊生徒バス長は、出発時と休憩時に点呼を取り、担当教諭に報告

＊特に座席は決めないが、それほど座席に余裕があるわけではないので、譲り合って着席
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６．部屋割り

階 部屋 学籍 氏 名 学籍 氏 名 学籍 氏 名 学籍 氏 名

番号 番号 番号 番号 番号

501 3302 天笠 修雅 3305 石川 颯人 3309 牛坂 隆良 3311 大木 天翔

3315 倉林 直生 3320 髙井 皓介

５ 502 3326 長谷川知輝 3327 原田 祥 3328 平野 稜汰 3329 藤井 咲弥

3330 古田 寛太

503 3331 松島 優介 3332 松本 怜也 3334 森山 昊 3335 山本耕太郎

階 3336 吉田 朋起

504 3104 遠藤 亨典 3106 梶塚 諒 3107 金澤 耀大 3108 柄木田 翼

505 3109 木部 広太 3110 栗田 史悠 3113 栗原 卓利 3114 齊木 将志

506 3124 長谷川 優 3128 細谷 啓人 3135 三屋 櫂 3136 若林 尚紀

507 3201 石倉 希実 3204 岡崎 奏良 3207 軽部 竜駕 3208 姜 映在

3209 斉藤 煌弥

508 3212 鈴木 晄太 3213 瀬戸 琉仁 3214 髙井 秀 3216 竹中 大登

3219 中尾 泰成

509 3221 長沼 新大 3223 中村 樹人 3227 橋本 青昊 3228 橋本 開生

510 3231 藤生 隼輔 3232 穗刈 翔 3235 森田 陸翔 3237 渡邉 尊

511 3501 荒木 祐星 3504 岩田 凌空 3505 岡部 真尚 3510 栢尾 陵汰

3514 五味 汰葉

512 3515 斉藤 俊介 3517 関 智行 3519 瀧澤 壱成 3520 竹内 春樹

3521 竹内祐太朗 3524 中川虎太朗 3526 沼田 蓮生

513 3531 前田 健太 3532 町田 稀音 3534 丸山 大輝 3538 山口 博斗

3539 山本 皓大

514 3414 小倉 睦史 3417 鹿児嶋珀斗 3420 木下 顕吾 3429 髙橋友之介

515 3431 西川 颯人 3432 東川 想 3434 日比野 光 3435 福田 耕三

516 3436 松澤 日向 3437 三田 直輝 3440 横山 侑輝 3442 米山 昌希

517 3604 天笠 拓郎 3605 石川 瑠 3606 板井 慎吾 3609 井野口 巧

3615 神藤 智裕

518 3616 清野 隼 3619 小島 琉生 3620 坂上 隆世 3623 菅俣 鳳雅

519 3624 瀨間 陽太

3626 髙橋 哉希 3627 竹内 惇 3628 立川 心温 3629 外山 康陽

520 3633 八田 康佑 3634 羽鳥 颯太 3635 引間 祐登 3640 前野 宏幸

521 3707 石原 郁也 3709 大澤 新 3710 小澤 遥斗 3715 片山 蓮都

3716 金井 奨悟

522 3720 今 勇人 3722 齊藤悠一朗 3723 佐々木北翔 3725 塩野 学幹

3729 永田 忠久

523 3735 廣川 颯 3736 船木 康聖 3738 本田 飛翔 3740 間々田貴大

＊５日間共に過ごす仲間です。是非、友好を深めよう！！

＊各部屋の先頭の生徒を部屋長とします。部屋長会議が実施される場合は参加してください。

＊整理整頓を心がけてください。連泊ではありますが、毎日必ず布団の整理、荷物の整理を

してください。

＊午前中の学習開始後、部屋のチェックをします。もし布団や荷物が整理されていない場合

は、学習を中断して、部屋の整理をしてもらいます。身の回りの整理整頓ができない人は

成績も伸びません。こういうところもしっかりやりましょう！！

＊手洗い・うがいや状況によってはマスクをするなど感染症対策や体調管理に注意してくだ

さい。また、早寝（就寝時間の確保）に努めよう！！
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７．職員一覧

8月 6日 8月7日 8月8日 8月9日 10日

日 月 火 水 木

午 午 泊 午 午 泊 午 午 泊 午 午 泊 午前

前 後 前 後 前 後 前 後

校長 公民 新部 校長 ○ ○

教頭 生物 飯塚 教頭 ○

国語 町田 １担 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

佐久間 ６副 ○ ○ ○ ○

地歴 世界史 井田 ２担 ○ ○ ○

日本史 清水 ２年 ○ ○ ○ ○

公民 古畑 １副 ○ ○ ○

数学 本田 ６担 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

柳澤 ５副 ○ ○ ○ ○ ○ ○

理科 物理 大嶋 ５担 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

化学 青木紀 ３副 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

英語 小野寺 ４担 ○ ○ ○ ○ ○ ○

新井悟 主事 ○ ○

合計 ６ ６ ４ ５ ６ ４ ５ ５ ４ ５ ６ ４ ５

＊質問したい教科・科目がある場合は、この一覧をよく確認しておこう。

＊予定なので変更もありえます。 ＊職員待機場所＝１階「花椿・花橘」

（12ページ参照）

＊積極的に質問しよう！！先生方は諸君からの質問を待っています！！

８．宿泊職員の部屋番号

部屋番号 8月6日 8月7日 8月8日 8月9日

３階 315 青木紀 青木紀 青木紀 青木紀

314 町田 町田 佐久間 古畑

313 大嶋 大嶋 柳澤 柳澤

312 本田 本田 小野寺 小野寺

301 保 健 室
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ホテル見取図１

職員室
１F花椿、花橘

学習会場

食事会場

＝２階「雪国」
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ホテル見取図２
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ホテル住所及び周辺地図
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